
4-nov. 8-nov.

SA

Salade de pommes de 

terre

Steak de soja sauce 

tomate

Rillette de thon

Coquillettes bio

Sauté de veau à 

l'orientale

Ratatouille & riz bio

Coulommiers

Flan nappé caramel

Compote de poires Fruit de saison bio

Haricots verts bio

Gouda Petit suisse aromatisé

Salade verte mimoletteSalade Coleslaw

Quatre quart crème 
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Rôti de porc* sauce 

moutarde

Carottes saveur 

marocaine

(sans porc : omelette)

Poisson pané citron

Vache qui rit

Tous nos fruits et nos légumes destinés à l'élaboration des crudités sont majoritairement issus de l'Agriculture Raisonnée 



11-nov. 15-nov.
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Concombre bulgare

Moelleux au citron

Semoule bio

Fruit de saison

Betteraves bio 

vinaigrette

Dos de colin sauce 

Nantua

Quenelles natures 

sauce tomate
Kefta d'agneau

Gratin de choux fleurs

Carottes râpées 

vinaigrette

Compote pomme pêche

Petit moulé nature Fromage blanc sucré St Paulin

Purée bio de pommes de 

terre
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Tous nos fruits et nos légumes destinés à l'élaboration des crudités sont majoritairement issus de l'Agriculture Raisonnée 

https://www.google.fr/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Ft4.ftcdn.net%2Fjpg%2F02%2F01%2F84%2F99%2F500_F_201849980_eNRTLeG9I3L7IWf2mRPY2RzxPFPLLW4q.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Ffr.fotolia.com%2Fid%2F201849980&docid=U0oNdui-DPC7cM&tbnid=80_-JoLTmm4U1M%3A&vet=10ahUKEwjYxsax3JvlAhURaBoKHWMDCUQQMwhTKAUwBQ..i&w=500&h=500&bih=782&biw=1600&q=ferie&ved=0ahUKEwjYxsax3JvlAhURaBoKHWMDCUQQMwhTKAUwBQ&iact=mrc&uact=8


18-nov. 22-nov.

SAI

FAB

Fruit de saison bio

Beignet framboise

Compote pomme ananas

Salade verte
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Œuf mayonnaise

Thon sauce niçoise

Pâtes Tortis bio

Fruit de saison

Yaourt sucré Fromage frais Fromy Emmental Tomme blanche

Haricots verts 

vinaigrette

Sauté de bœuf au 

curry

Carottes bio persillées

Céleris rémoulade au 

paprika

Chili sin carne

Riz créole

Saucisse fumée*
(sans porc : poisson pané citron)

Purée bio de potiron

Tous nos fruits et nos légumes destinés à l'élaboration des crudités sont majoritairement issus de l'Agriculture Raisonnée 



25-nov. 29-nov.
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vinaigrette
Endive au fromage

Mortadelle* cornichon

Omelette au fromage Rôti de veau aux olives
Colin façon fish and 

chips

Gratin de courgettes 

bio

Gaufre liégeoise

Yaourt aromatisé

Fruit de saison bio

Camembert Petit suisse sucré
Fromage fondu de 

chèvre

Lentilles

Eclair vanille

Chou Romanesco

Compote pomme banane

Boulgour bio à la 

tomate

Emincé de poulet 

forestier

Salade de riz bio
(sans porc : surimi mayonnaise)

Tous nos fruits et nos légumes destinés à l'élaboration des crudités sont majoritairement issus de l'Agriculture Raisonnée 


