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MARCHE «AU FIL DE L’EAU>»

2 parcours pédestres de 11 et 16 km sur le theme de I'eau.
Vous découvrirez ainsi le panorama qui domine Surbaix et son
lavoir, I’étang de Baix, la cascade de la Roche, I'étang de la
Roche et ses magnifiques Cyprés chauves...

Le grand parcours vous conduira jusqu’a I'étang de Lemps, lieu
de ravitaillement ou I'animateur de I'Espace Naturel Sensible
vous accueillera.

La Ferme des Dames

Point de départ et d’arrivée des parcours
marche et VTT : La Ferme des Dames, lieu
emblématique de la commune, accueillera aussi
cette année une animation pour les enfants et
des initiations sportives diverses.

A I’étang de Lemps, Es-
pace Naturel Sensible,
vous observerez des
espéces remarquables,
parmi lesquelles, avec
un peu de chance la
tortue Cistude, em-
bléme de ’ENS et mascotte de notre manifestation.

& La société de péche de St-Baudille &
de la Tour vous attend a I'étang

de Baix pour une animation et
un ravitaillement «poisson».

randonnées pédestres et VTT a la Ferme des Dames, le village, 38118
Saint- Baudille de La Tour a partir de 08h00 jusqu’a 10h00.

IRy en ligne sur le site www.vttnordisere.fr ou sur place a partir de

7h30 a la Ferme des Dames™**.

1Tkm 8€ 17km 9€ sont pris en charge par
16km 8€  31/51km 9€ les secouristes de la Croix

-18ans 6€ -18ans 6€ r " Blanche et les sapeurs
-12ans 46 -12ans 4€ pampiers de Saint-Bau-

Mineurs : autorisation parentale obligatoire

TariFs@__ Marche | tﬁ , AssisTANCE & SECURITE

Infos pratiques

14h00 : Fermeture des circuits et des ravitaillements

** Hébergement possible dans les gites de le Ferme des Dames au: 07-87-86-27- 45 ou fermedesdames@gmail.com
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VTT «VEL’ AU CHATEAU>»
3 circuits VTT de 17, 33, 51 km autour de la Maison Forte
de Brotel. Selon l'itinéraire, vous traverserez les hameaux de
Torjonas et de Brotel ; vous ferez le tour du plateau de Larina
en surplombant Hiéres avec un panorama exceptionnel sur
la vallée du Rhone. Si vous optez pour le parcours de 51 km,
vous longerez les falaises de Leyrieu et terminerez par un tour
des étangs entre Crémieu et Optevoz.

La maison forte de Brotel

Point fort du parcours : la maison forte de
Brotel surgit aux détours des méandres du Val
d’Amby. Ce nid d’Aigle bati en 1247 échappe
aux destructions révolutionnaires et est acquise
en 1938 par Edouard Herriot.
Un ravitaillement vous y attend.

Départlibre  Départlibre  Départ libre
. jusqual0h00 jusqu'a09h00 jusqu'a 09h00

-~ Dénivelé:350m Dénivelé:750m Dénivelé:1120m

e

Travitaillement 2ravitaillements 3ravitaillements

% Pour le 33 et 51km, ravitail-
lement du terroir sur le site
1k T de la carriére pe'dagoglque
PATRIMOINE de Chatelans animée par la
maison du patrimoine de
Hiéres-Sur-Amby

Remerciements

M U S E E

HIERES-SUR-AMBY

Récompenses
B 00¢ de lots offert Aux Sapeurs pompiers de St Bau-
e lots orrerts dille de la Tour

LotsLeclerc offertsaux800 premiers * AAnimVillage d'Annoisin Chate-
inscrits @ lans

E.Leclerc . A Monsieur Convert, propriétaire
Le challenge «Roland Naly» seraremis de la maison forte de Brotel
auclubVTTleplusreprésenté. - Atousnoshbénévoles et sponsors
Tombola gratuite alinscription avec . Ala société de péche de St-Bau-
unVTTainsique 20 lots dune valeur de dille de la Tour
50€enjeul . Au club des jeunes de St-Baudille

Remise des lots & 13h30 . A la maison du patrimoine de

Hiéres-sur-Amby
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En marge des randonnées, le VTT Nord-Isére vous
propose de nombreuses animations et activités pour
passer un agréable dimanche en famille. ‘

Mur d’escalade Doneg ‘
Passicn ‘
| Ballades en poneys s Plaisir &
P V"‘
,\ Optevoz
Marche Nordique sous I’égide de la Fédération @
Francaise de marche nordique ‘
Vélo a Assistance Electrique (VAE) @ .
Stands isére
# Stand sport-santé du conseil départemental de I'lsére EXEZEEED
y www.isere.fr

VERCORS

FESTIVAL

Stand du Vercors Multisports Festival partenaire du VTT Nord-Isere

Barbecue et buvette
Animés par [[HdFsNe[EF[WIE de Saint-Baudille de la Tour.

. Le port du casque est obligatoire pour les cyclistes. ment, notamment en responsabilité civile.

. Cette épreuve n'est pas une compétition (aucun . Lorganisation se reserve le droit de modifier les
classement). circuits.

. Chaque participant est considéré comme étant en . Lengagement est ferme, définitif et ne peut faire
E excursion personnelle et sengage a respecter le Code lobjet d'aucun remboursement.
9 de laRoute, la faune, la flore, les propriétés traversées

g) ainsi que les autres randonneurs. .IUne sera pas envoyé de confirmation d'inscription.
A

. Leslicenciés bénéficient des garanties de l'assu- .Laremise des lots aux gagnants de la tombola se
rance liées a leur licence. déroulera a13h30, seules les personnes présentes se
verront remettre leurs récompenses

. Lesnon-licenciés doivent étre assurésindividuelle-
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/% PLOMBERIE
/% CHAUFFAGE

/4 EMERGIES
REMOUVELABLES

ALYANCE .4ENTRETIEN
FLOMBERIE & DEPANMAGE

O4.74.95.37.09- 07.62.63.09.76- 07.60.47.12.68

Plafond - Cloison
Isolation - Rénovation
Pose placoplatre

21, Montée du Pucelier
38118 SAINT BAUDILLE DE LATOUR

06.50.04.25.27
thierrybesson38@yahoo.fr

SIRET 813899978 00015.- APE 43312

QUINCAILLERIE NORD ISERE

Fournitures et outillages pour le Bitiment et I'Industrie

14 Bd Ampére - 38230 TIGNIEU

1é: 04.78.32.26.42 - rax: 04.72.46.06.87
gni@orange.fr

Le VTT NORD-ISERE cest aussi:
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Lionel MILLET
o4 T4 83 81 67
T, place Charles Rotedre
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Le 8 Décembre 2018, Randonnée nocturne, avec ravitaillement au four communal de
Torjonas, dans le cadre du Téléthon, en partenariat avec l'association LES 4 FOURS

DETORJONAS

En juin 2019 journée péche et randonnée en partenariat avec LA SOCIETE DE
PECHE de Saint-Baudille de la Tour.



ARPINO NINO

21 cours Baron Raverat - 38460 Cramieu

Vente - Réparations Cycles
Route & VTT

rcl_n:rm

R TN T

ninocycles2ifree.fr
4 Tél. 04 T4 DD 90 83
Fax 04 T4 80 01 OT

Expertise Comptable & Audit

06.07.39.84.51 - 04.78.17.06.15
l.courbarie@slbc-ra.com

REGIE

GASC
IMMOBILIER

Place de la Chaite, Crémieu 38460
04749048 18

Carrelages - Faiences * Chape
u.’:‘ Heuf L{E' Rénovation
am arrelages
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¢ mamaemer 35118 5T BAUDILLE DE LA TOUR

Jean-Christophe MICHELI
06 75 80 80 94

nordiserecharpente@orange.fr Neuf & Rénovation
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ELECTRICTTE GEMERALE
CREMIEL = 0 T 9 6105 = e e o

Q‘I‘NI

Installations & Maintenance industrielle
www.stni.biz.fr/

Tél : 04 74 88 58 59
Fax : 0474 96 36 22
stni.associes@orange.fr

8 rue de I'étang
Z.A de I'Epinier
38390 Bouvesse-Quirieu




