-
Scolarest

GOUT / PARIAGE / PROXIMITE

Carottes bio rdpées _ 5
© o Salade verte Radis beurre 5
vinaigrette iy $
i g}
6 Crépe au fromage :
, vl' Emincé de poulet a la o &
© Nuggets de blé Boeuf Strogonoff f P Colin citron estragon | &
sauge :
@ Epinards a la créme | 3
c Lentilles cuisinées Pommes vapeur Semoule bio 2
F fondu d B 1
) romage fondu de , N k-
© Yaourt sucré ) g A ! St Nectaire ] Camembert bio 1z
cheévre N
Compote de pommes . ‘3
@ + P : P ﬂ { Ananas frais 1 <
bio 7 g
Flan vanille 5
c Gaufre au chocolat 5

@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céreéaliers, @ Frodui‘ts + produits riches en graisses

et oeufrs & fruits féculents et légumes secs aitiers «* desserts sucrés

Tous nos fruits et nos légumes destinés a l'élaboration des crudités sont majoritairement issus de l'Agriculture Raisonnée @

s'intégre



Bon %) Menu de la Semaine du

aPPé’tit e T S COI 3 FCSt

GOUT / PARTAGE / PROXIMITE
4 Ve
g LoNDLY JEUDLE

@ Salade de haricots verts Tomate bio au basilic Concombre bulgare 3
Ei
@ Salade de pommes de | 3
terre P
Paupiette de veau Filet de poisson Sauté de porc* au e | 5
© P N p F N P Omelette bio a5 5
forestiere meuniere N\ curry 5
] " # (sans porc : thon sauce nigoise) g
: ; “FER\E Duo de courgettesen | &
Petits pois carottes . 3
persillade £
____.____..-lﬂ :
. ’ FF_-_‘_'__F A . :g
© Riz créole Pates bio 3
J ] - J .
. o gy Fromage fouetté s
C Vache qui rit Petit suisse aromatisé Emmental 5
nature 3
a5 1 ﬂ E
@ Fruit de saison bio Compote pomme fraise g
Mousse au chocolat | %
C Flan patissier 5
0

@ Viandes, poiSsSons @ Légumes @ Produits céréaliers, O Frodui‘ts + produits riches en graisses

et oceufs & fruits féculents et légumes secs aitiers *% dessSerts sucrés

Tous nos fruits et nos légumes destinés a l'élaboration des crudités sont majoritairement issus de l'Agriculture Raisonnée

s'intégre



@ Menu de la Semaine du_, 13-mai au 17-mai

S o S o SCOIareSt

Bon \
appetit”
B < | UND MARDI - JEUDI~®:
@ Betteraves bio Tomate concombre bio EE
vinaigrette i vinaigrette |

Taboulé oriental Salade de lentilles bio

Gratin de pates au Vﬁ’

C , " . Steak haché au jus Roti de beeuf jus au Brandade de poisson
jambon* & fromage rapé thym
(sans porc : raviolis épinards & ricotta) Y
. oy o 22D Duo choux fleurs
@ Carottes bio persillées ,
brocolis
J i 1 |
@ / Petit moulé nature / Coulommiers Yaourt sucré
Yvila/virvirvi!!
@ Fruit de saison ﬁ Fraises Mirepoix de péches
Liégeois au chocolat
@ Viandes., poiSsons @ Légumes @ Produits céréealiers, (] Fr-odu.lts + produits riches en graisses
et oceufs & fruits féculents et l1&gumes secs aitiers *« desserts sucrés

Tous nos fruits et nos légumes destinés a l'élaboration des crudités sont majoritairement issus de l'Agriculture Raisonnée @

"Selon |'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes réglement:

s'integre



son P

Macédoine de légumes
mayonnaise

Sauté de veau provengal

Boulgour bio

f

Menu de la Semaine du_

- @R

20-mai

au

Salade verte
Iceberg

Paté de campagne™

corhnichon

®
Scolarest

GOUT [ PARTAGE / PROXIMITE

Salade de riz bio

(sans porc : salade de pdtes) N\ '
; J
[ - ! - ek
Y

Hoki créme a I'aneth Cheese burger

Courgettes bio
persillées

Frites & ketchup

Fricassée de poulet jus
aux herbes

Poélée de légumes
mélangés

Buchette de lait mélangé

CHNCRECRNCNCEN RNCRCNC)

Fruit de saison

N

)

@ Viandes, poissons @ Légumes

et ceufs

Yaourt aromatisé

Fromage fondu Le
Carré

o Yaourt a boire
Biscuit gaufrette

y

Compote pomme péche

bio m

"Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaire

@ Produits céréaliers,

& Froduits
féculents et légumes secs

& fruits aitiers

* produits riches en graisses
** desserts sucrés

Tous nos fruits et nos légumes destinés a l'élaboration des crudités sont majoritairement issus de l'Agriculture Raisonnée

s'intégre



Bon @ Menu de la Semaine du

avpé‘ti :

mll =~ LUNDL

Surimi mayonnaise

épices

(sans porc : boulettes de soja fomate)

Haricots verts bio sautés

it

u =
m
==
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GOUT / PARTAGE / PROXIMITE

Radis beurre

Y
Roti de porc* jus aux #

Raviolis gratinés

Kiri

Yaourt sucré bio

Salade de fruits

"Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui

Acapulco
Beignet aux pommes
@ Viandes, poisSsons @ Légumes @ Produits céréaliers, & Frodui‘ts * produits riches en graisses
et oeufs & fruits féculents et légumes secs aitiers «+ desserts sucrés

Tous nos fruits et nos légumes destinés a l'élaboration des crudités sont majoritairement issus de l'Agriculture Raisonnée

s'intégre



